
                                                                              ZAŁĄCZNIK DO UCHWAŁY NR XXXVI/188/2014 
                                                                                                          RADY GMINY BOLESZKOWICE 

              Z DNIA 30 STYCZNIA 2014 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM  PROFILAKTYKI  I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY 

BOLESZKOWICE NA ROK 2014 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
1. Wstęp 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 

Narkomanii na rok 2013 opracowany został zgodnie z treścią Ustaw: 

 ustawą  z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U.z 2007 r. Nr 70 ,poz. 473 

z późniejszymi zmianami) 

 Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 

2011-2015 

 Wojewódzkim Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

na lata 2006-2015 

 Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Boleszkowice na lata 2013-2018 

 Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych na terenie Gminy Boleszkowice 

na Lata 2008-2015 

 

 

2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy 

Diagnoza lokalna problemu uzależnienia od alkoholu  została dokonana 

w oparciu o informacje uzyskane z Komisariatu Policji w Dębnie, pedagogów szkolnych,lekarza 

pierwszego kontaktu, pielęgniarek środowiskowych oraz rozeznania środowiskowego 

pracowników socjalnych  Ośrodka Pomocy Społecznej w Boleszkowicach. 

Z przeprowadzonych anonimowych ankiet wśród uczniów wynika że; 

 uczniowie mieli jednorazowy incydentalny kontakt z alkoholem. 

 znają skutki nadużywania  alkoholu . 

 rodzice i nauczyciele potrafią rozpoznać objawy spożycia alkoholu,  zwłaszcza przez osoby 

nieletnie staje się coraz bardziej powszechne z czego najbardziej niepokojące jest to ,że staje 

się to społecznie akceptowalne. Dlatego też poprzez działania profilaktyczne należy stworzyć 

społeczności lokalnej okazję aktywnego gromadzenia różnych doświadczeń, które spowodują 

wzrost zdolności do radzenia sobie w trudnych sytuacjach życiowych. Zasadniczej roli nabierają 

więc zagadnienia profilaktyki, w tym jak najszerszej edukacji dzieci, młodzieży i 

wychowawców. 

 

 

3. Zdiagnozowane obszary problemowe 

Zdiagnozowano dwa obszary problemów, czego wynikiem jest rozeznanie, iż wzrasta 

systematycznie wskaźnik spożycia alkoholu  wśród dzieci i młodzieży. 

Diagnoza problemu wskazała na pięć głównych przyczyn takiej sytuacji: 

1 brak zainteresowania ze strony rodziców; 

2 uatrakcyjnienie istniejącej bazy spędzania wolnego czasu zarówno dla młodzieży 



gimnazjalnej jak i ponadgimnazjalnej; 

3 chęć spróbowania; 

4 chęć zaistnienia w grupie; 

5 przepływ młodzieży z całej Polski na Przystanek Woodstock odbywający się 

w sąsiedztwie gminy tj. w Kostrzynie nad Odrą. 

 

  

4. Definicja celów Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 

 

Po etapie analizy i diagnozy zostały określone problemy główne oraz ich przyczyny, których 

rozwiązanie będzie celem niniejszego programu. 

 

Cele główne: 

 ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających z nadużywania napojów 

alkoholowych i używania innych środków psychoaktywnych poprzez podnoszenie wiedzy              

i świadomości mieszkańców Gminy Boleszkowice oraz prowadzenie skoordynowanych działań 

profilaktycznych , terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

 

 

Cele szczegółowe: 

 organizowanie i prowadzenie na terenie placówek oświatowych programów 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży z udziałem grup rodzicielskich, promowanie 

zdrowego stylu życia, prowadzenie programów edukacyjnych, konkursów. 

 W tym: 

 prowadzenie programów profilaktycznych edukacyjnych dla dzieci 

i młodzieży, 

 wprowadzenie programów alternatywnych jako elementu organizacji czasu 

wolnego dzieci i młodzieży, 

 prowadzenie spotkań z rodzicami, 

 wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych 

programów profilaktycznych, oraz pomoc w organizacji czasu wolnego 

 dofinansowanie pobytu dzieci na koloniach i innych formach wypoczynku; 

 podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych 

 z używaniem alkoholu  a możliwości zapobiegania zjawisku. 

udzielanie rodzinom, w których występują w/w problemy pomocy psychospołecznej               

i prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej; 

 doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę alkoholową 

i narkomanii poprzez organizację szkoleń, wymianę doświadczeń; zwiększenie ilości 

kompetentnych realizatorów programów profilaktycznych. W tym: 



 szkolenia podnoszące kompetencje osób realizujących zadania obejmujące 

problematykę alkoholu i narkomanii, w szczególności dla: pracowników szkół, 

pracowników socjalnych, wychowawców świetlic środowiskowych, 

 przeszkolenie Rady Pedagogicznej na poziomie  szkoły podstawowej 

 i gimnazjum w zakresie metody wczesnej interwencji wobec uczniów 

sięgających po alkohol i  środki psychoaktywne; 

 wspomagania działalności instytucji, sołectw i osób fizycznych związanych 

z przeciwdziałaniem  alkoholizmowi i narkomanii. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

5. System monitoringu i ewaluacji 

Gmina sporządza,  informację z realizacji działań podejmowanych w danym roku wynikających 

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie 

Boleszkowice na 2014 i przesyła ją do Urzędu Marszałkowskiego w Szczecinie, w terminie do 

15 kwietnia 2015r. 

 

Sprawozdanie z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie Boleszkowice na 2014 i efektów jego 

realizacji przedłożone zostanie Radzie Gminy w terminie do dnia 30-04- 2015 roku. 

 

Po sporządzeniu powyższej oceny program będzie poddany ewentualnej modyfikacji, przy 

tworzeniu programu na następny rok. 

 

 

 

 

 

 

 


