
1 
 

                                                                                                                    Załącznik nr 1  do 

                                                                                                                  uchwały Nr …………… 

                                                                                                        Rady Gminy Boleszkowice 

                                                                                                            z dnia  27 stycznia 2011r.    

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                             

   

  

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I 

ROZWIĄZYWANIA   PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I  

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA GMINY 

BOLESZKOWICE NA ROK 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wprowadzenie 
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Ustawa o wychowaniu w trzeźwości nakłada na samorząd gminy szereg obowiązków 

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, natomiast ustawa o przeciwdziałaniu 

narkomanii nakłada obowiązki w zakresie rozwiązywania problemów związanych z 

narkomanią wśród mieszkaoców gminy. Obie te ustawy dają jednocześnie ogromną szansę, 

aby istniejące, pojawiające się z coraz większym nasileniem problemy alkoholowe, 

narkotykowe i tytoniowe rozwiązywad a nade wszystko zapobiegad im właśnie na najniższym 

szczeblu administracji tj. w samorządach gminnych. Obecnie nikt z nas, osób 

odpowiedzialnych za kształtowanie lokalnej polityki społecznej, nie wątpi, że należy i trzeba 

pomagad osobom dotkniętym problemem alkoholowym, narkotykowym i nikotynizmem ale 

mamy także świadomośd, że pomocą należy obejmowad osoby z rodzin, gdzie problem 

uzależnieo występuje, a nade wszystko nie można zapominad o dzieciach z rodzin 

dotkniętych problemem. 

 Pomagad to przede wszystkim zapobiegad, czyli edukowad, uświadamiad, wskazywad 

alternatywne formy spędzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacją trudną, konfliktową, 

jak skutecznie bez używek rozładowad napięcie i rodzącą się agresję. Pomagad to również 

wspierad młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby nie 

było potrzebne „podpieranie się” substancjami uzależniającymi. Uczyd umiejętności 

mówienia „nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany presji otoczenia. 

Podstawowymi priorytetami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na 2011 rok jest zapobieganie 

powstawaniu nowych problemów alkoholowych, zmniejszenie rozmiarów tych, które 

aktualnie występują oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już 

istniejącymi problemami. Działania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych zawarte w niniejszym Programie są działaniami długofalowymi. Realizacja 

kolejnego  Programu nie odbiegającego w swej formie i treści od poprzednich, warunkuje w 

dużym stopniu skutecznośd podejmowanych działao. Zadania w tym zakresie wykonuje się 

przez odpowiednie kształtowanie polityki gminy, w szczególności poprzez tworzenie 

warunków sprzyjających ich realizacji oraz pozyskiwania partnerów. 

Podstawy prawne:  

 Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 



3 
 

alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.); 
 Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 

1484 oraz Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii) ; 
 Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  
    (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm. ); 

 Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej   (t.j. Dz. U. z  2009 r. Nr 175,poz.1362 ze 
zm.), 

 Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym ( Dz. U. z 2001r. Nr  142, poz.1591 ze zm.). 
 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z 2003r. Nr 

96, poz. 873 ze zm.) 

                                                                                                                                                   Rozdział I 

Przeciwdziałanie alkoholizmowi 

 

1.   Podstawowe cele programu: 

1. Ograniczenie i zmniejszenie rozmiarów negatywnych następstw nadużywania alkoholu. 

2. Ograniczenie możliwości spożywania napojów alkoholowych przez dzieci  i młodzież.                           

3. Promowanie postaw ograniczających spożycie napojów alkoholowych. 

2. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczącej problematyki nadużywania 
alkoholu. 

1.  Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób  uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu. 

2.  Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności pomocy w zakresie ochrony 

przed przemocą w rodzinie. 

3. Działalność Gminnej Komisji d/s Rozwiązywania Problemów   

Alkoholowych w Boleszowicach. 

4. Prowadzenie zajęć opiekuńczo-wychowawczych aktywizujących, 

ukierunkowanych na organizację alternatywnych form spędzania wolnego 

czasu przez dzieci i młodzież, zmniejszających ryzyko kontaktu z 

alkoholem w ramach pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych, kółek 

zainteresowań. 
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5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i grup 

samopomocowych,służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych.   

6.  Zakup specjalistycznej literatury i materiałów edukacyjnych, w celu 

rozprowadzenia ich wśród uczniów, nauczycieli i rodziców. 

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 

dla osób  uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu. 

                                                                               

              

Nazwa zadania 

Plan na 

2011 rok 

w zł 

Koszt 

jednego 

zadania 

w 

zł 

 

Para- 

graf 

1. Współpraca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych z Poradnią Uzależnieo w Boleszkowicach 

 Wynagrodzenie dla instruktora terapii uzależnieo 

zatrudnionego w poradni na umowę zlecenie.   ( 50zł 

za 1 godz. x 2 godziny tygodniowo x 51tygodni= 

5.100-zł rocznie) 

 

5.100,-zł 

 

5.100,- zł 

 

4170 

2. Wydanie opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

przez lekarza psychiatrę i psychologa, 

( 10 rocznie x 200,-zł/za opinię – 2.000,-zł) 

 

2.000 zł 

 

2000,-zł 

 

4300 

3. Dofinansowanie terapii w postaci / zastrzyku, wszywki, 

leku lub tabletek/ dla osób zgłaszających   się po pomoc, 

pokrycie kosztów leczenia. 

 ( 10 zastrzyków / rok x 150 zł/ za zastrzyk= 1.500,-zł) 

 (5 wszywek x 200 =1000zł) 

 ( 10 tabletek/rok x 30,-zł= 300.-zł) 

 

2.800zł 

 

 

2.800zł 

 

 

4300 

 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjne w   

zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 

narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych. 

1. Organizowanie i prowadzenie konkursów, 

pogadanek o tematyce szkodliwości spożywania 
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alkoholu, oraz o problemach związanych z 

używaniem środków psychoaktywnych  wśród 

dzieci i młodzieży.( szkoły podstawowe na terenie 

gminy, gimnazjum publiczne, biblioteka gminna).  

1.000 zł 1.000,- zł 4210 

2.Organizowanie spektakli teatralnych dla dzieci i 

młodzieży SP oraz Gimnazjum /dofinansowanie 

istniejącej grupy teatralnej, warsztaty teatralne/ 

  

 

2.600zł 

 

2.600 zł 

 

 

4300 

 

3. Organizowanie szkolnych programów 

profilaktycznych w Gimnazjum publicznym. 

-„ Wybieram decyduję”-  dla klas I gimnazjum 

- Program edukacyjny ”Trzeźwy umysł” i innych 

programów profilaktycznych i edukacyjnych 

 

 

3.080zł 

 

 

1.080,-zł 

 

2.000zł 

 

                

4170 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeo i grup samopomocowych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych.  

1. Realizacja zadao z zakresu profilaktyki i leczenia 

uzależnieo: 

 Utrzymanie lokalu poradni uzależnieo. ( opłata  

RTV- 210,-zł/rok) 

( opłata co,  woda, ścieki, środki czystości)           

odnowienie tj. malowanie pomieszczenia poradni 

uzależnieo 

 Dofinansowanie kosztów utrzymania klubu 

seniora/ jako trzeźwego i zdrowego stylu 

życia/ działającego w miejscowym 

środowisku/. 

 Wspieranie materialne, edukacyjne i lokalowe 

dla grupy AA działającej w lokalu poradni 

uzależnieo, oraz innych organizacji 

pozarządowych prowadzących statutową 

działalnośd służącą rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych. 

 Promowanie zdrowego stylu życia, promocja 

imprez bezalkoholowych organizowanych 

przez Rady Sołeckie, instytucje, 

 

 39.065zł 

 

 

510, -zł 

3000,- zł 

       

                    

500,-zł      

 

 

300,-zł 

 

 

 

14.000,-zł 

 

 

 

                        

 4300 

 

                      

4210  

 

 

4210 

 

 

 

4210 
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stowarzyszenia i osoby fizyczne, 

organizowanie „Spotkao trzeźwościowych”  

/festyny ,turnieje i inne alternatywne 

sposoby  spędzania wolnego czasu/. 

 Dofinansowanie zabaw i paczek choinkowych 

dla dzieci mieszkających na naszym terenie 

gminy  lub innych imprez promujących zdrowy 

styl życia 

 Dofinansowanie pobytu dzieci na koloniach i 

innych formach wypoczynku- wyjazd  do 

Łukęcina –( 4-ro  dzieci x 560,-zł/ na dziecko= 

2.240,-zł)- 

 wyjazd na obóz Młodzieżowych Drużyn 

Pożarniczych ( 4-ro dzieci x 400,-zł/ dziecko= 

1.600,-zł)                                                                

 - jednodniowy wyjazd  dzieci z gimnazjum                        

(1 wyjazd x 1.700,-zł) 

  -jednodniowy wyjazd dzieci ze Szkoły 

Podstawowej B-ce na wycieczki do Szczecina, 

Gorzowa,( koszt 1.700,-zł) 

 wyjazd dzieci z Przedszkola B-ce 

 Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i 

młodzieży zainteresowanych placówek  w 

okresach wolnych od nauki (np. warsztaty 

muzyczne ,  teatralne , konkurs itp.) 

 Zakup dla świetlic wiejskich , szkół sprzętu 

sportowego, nagłaśniającego oraz sprzętu RTV 

. 

 

 

 

5.000 zł 

 

 

2.240,-zł 

 

 

1.600 zł 

 

1.700,-zł 

 

1.700,-zł 

 

     600,-zł       

 

  2.200  zł  

 

5.715 zł 

 

 

 

4210 

 

 

4300 

 

 

4300 

 

4300 

 

4300 

 

4300   

 

4300 

 

4300 

 

 

                                                                                                                             Rozdział II 

Przeciwdziałanie narkomanii 

Zwiększanie zaangażowania społeczności lokalnych w zapobieganiu używaniu środków 

psychoaktywnych 
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L

p. 

 

Nazwa zadania 

Odpowiedzialny za 

realizację zadania  

Partnerzy w 
realizacji zadania 

Harmonogram 

realizacji 

Uwagi 

1. Uwzględnianie problematyki 
narkomanii w lokalnych 

strategiach rozwiązywania 

problemów społecznych w 
szczególności w części 

dotyczącej diagnozy 
rozpowszechniania i używania 

narkotyków oraz planowania 
działań zapobiegawczych 

     

 

GRPA 

 

Praca ciągła 

2 Wspieranie Zespołu Szkół   
w rozwijaniu działań 

profilaktycznych 
Zespół Szkół 
Organizacje 
pozarządowe 

 

 

Praca ciągła 

3. Prowadzenie programów 

profilaktycznych i wprowadzanie 
programów alternatywnych jako 

elementu organizacji czasu 
wolnego dzieci i młodzieży. 

      Zespół Szkół 

Organizacje 

pozarządowe, 

 

 

Praca ciągła 

4. 

 

Organizowanie i prowadzenie 
pozaszkolnych programów 

profilaktycznych adresowanych 
do dzieci  

i młodzieży zagrożonych 
uzależnieniem oraz ich rodziców 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej, 

Placówki oświatowe, 

organizacje 
pozarządowe  

 

Praca ciągła 

5. Wspieranie merytoryczne kadry 

pedagogicznej przy 
opracowywaniu szkolnych 

programów profilaktycznych 

 GRPA 

Placówki oświatowe 
W okresie roku 

szkolnego 

Podniesienie poziomu wiedzy społeczeostwa na temat problemów związanych  z 

używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 
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Lp 

 

Nazwa zadania 

Odpowiedzialny za 
realizację zadania 

Partnerzy w realizacji 

zadania 

Harmonogram 
realizacji 

Uwagi 

1. Prowadzenie kampanii 

edukacyjnych obejmujących 

problematykę narkomanii 

adresowanych w szczególności 

do określonych grup 

docelowych (młodzieży szkół 

gimnazjalnych ) 

 

 

Instytucje i 
organizacje 

pozarządowe, 

Środki masowego 
przekazu, 

 

Praca ciągła 

 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkotyczne pomocy socjalnej, 

psychospołecznej i prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej. 

  

 

l.p

. 

 

 

Nazwa zadania 

Odpowiedzialny za 
realizacje zadania  

Partnerzy w realizacji 

zadania 

Harmonogram 
realizacji 

Uwagi 

 1. Pomoc dla rodziców dzieci 
zażywających narkotyki 

poprzez: 

1. informowanie o formach 
pomocy dzieciom i 

młodzieży zażywającym 
narkotyki,  

2. wykrywanie zagrożeń 

narkotycznych 
występujących w 

rodzinach, 
3. uświadamianie członkom 

rodzin zagrożeń 
wynikających z 
narkomanii, 

4. dokonywanie przez 
pracowników socjalnych 

diagnozy sytuacji w 
rodzinach dotkniętych 
problemem narkomanii, 

                                           

         GKRPA 

 Instytucje i 

organizacje 
pozarządowe, 

OPS 

 

 

 

 

 

 

 

Praca ciągła 
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5. informowanie 
społeczeństwa o 
negatywnych skutkach 

eksperymentowania z 
dopalaczami,         

6. Szkolenia podnoszące 

kompetencje osób 
realizujących zadania 

obejmujące 
problematykę 
narkomanii, w 

szczególności dla: 
pracowników szkół, 

pracowników socjalnych, 
wychowawców świetlic 
szkolnych i świetlic 

wiejskich / delegacje, 
koszt szkolenia/ 

 

 

 

        2.500 zł 
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                                             Rozdział III 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Gminie Boleszkowice. 

1. Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, określa się wynagrodzenie za udział w każdym posiedzeniu Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

1)    Przewodniczący Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

otrzymuje 370,-zł brutto x 12 m-cy = 4.440 -zł rocznie 

2) Sekretarz  Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymuje 

220 zł  brutto x 12 m-cy =2.640 zł rocznie 

2)   Członek Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymuje 

80,-zł bruttox 3 osoby x12 m-cy =2.880 zł rocznie 

Łącznie na wynagrodzenia komisji  9.960 zł 

         2.    Wynagrodzenie wypłaca się po potrąceniu stosownego podatku. 

             3.    Wynagrodzenie przysługuje członkom obecnym na posiedzeniu na  

                     podstawie podpisu   na  liście obecności. 

       4. Członkom Komisji przysługuje tylko jedno wynagrodzenie niezależnie od     liczby 

odbytych w danym miesiąc posiedzeo. 

  

 Zadania wynikające z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i narkomanii są finansowane z wpływów z opłat na zezwolenia na sprzedaż i 

podawanie napojów alkoholowych, a realizatorem jest Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych.   

  Rozdział IV 

Inne działania związane z realizacją zadao Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

1. prowadzenie kontroli przestrzegania zapisów ustawy przez podmioty sprzedające 

napoje alkoholowe, szczególnie w zakresie przestrzegania obowiązku nie 

sprzedawania alkoholu nietrzeźwym i nieletnim, 

2. systematyczne informowanie i edukowanie podmiotów korzystających z zezwoleo o 

zasadach obowiązujących przy sprzedaży napojów alkoholowych, 
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3. szkolenie osoby prowadzącej ewidencje gospodarczą związaną ze sprzedażą 

napojów alkoholowych, 

4. szkolenie sprzedawców napojów alkoholowych.  

                           Źródła finansowania programu 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2011 będzie realizowany przez cały rok kalendarzowy w 

ramach środków finansowych, stanowiących dochody z tytułu zezwoleo na sprzedaż 

napojów alkoholowych (100% wydatków). Plan budżetu na 2011r. to kwota 68.105 złotych.  

                             Sposób kontroli realizacji programu. 

 Przewodnicząca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

monitoruje realizację programu i składa roczne sprawozdanie merytoryczno-

finansowe z wykonania zadao zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

Wójtowi Gminy i przed Radą Gminy. Gmina sporządza, informację z realizacji działao 

podejmowanych w danym roku wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie 

Boleszkowice na 2011r. i przesyła ją do Urzędu Marszałkowskiego w Szczecinie , w 

terminie do 15 kwietnia 2012r. 
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